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Trek et randonnée

Plongée sous-marine

Voyages culturelles

INTÉRÊTS

Géographie & histoire

Road trips & exploration

Après dix années en tant que responsable de showroom, je
souhaite aujourd’hui mettre mes compétences en
management, organisation et relation humaine au service
de l’accompagnement de groupes. Mes expériences à
l'étranger, mon parcours professionnel et ma pratique du
trek m'ont permis de développer des compétences en
organisation, coordination, sécurité et relation humaine,
que je souhaite aujourd'hui partager avec des groupes
francophones.

ACCOMPAGNATEUR

Hugo Laurent

TREK | AVENTURE | IMMERSION CULTURELLE

SSI Dive Master (formation) | Centre Thaïlande
Février 2024
Briefings de sécurité - Encadrement - Travail en équipe
internationale - Plongées en groupes

EXPÉRIENCES

Responsable showroom prêt-à-porter | Mathom
2013 - 2022
Management d'équipe - Développement commercial -
Organisation opérationnelle - Sens du service client - Prise
de décision

Exploration & voyages en autonomie
2022 - aujourd’hui
Organisation de voyages en autonomie

Rando: GR10 et GR20
Treck: Annapurnas (Népal), Salkantay et Santa Cruz
(Pérou)
Ascension: Kilimandjaro (Tanzani), Huayna Potosí
(Bolovie), Acatenango et Fuego (Guatemala), Volcan
Barù (Panama)



PARCOURS DE VOYAGE
Depuis plusieurs années, je privilégie les voyages au long cours en autonomie. Chaque
destination est pour moi l'occasion de découvrir un territoire, de comprendre son
histoire, de rencontrer ses habitants et de m'adapter à un nouvel environnement. Bien
plus qu'une succession de destinations, ces expériences ont façonné ma manière de
voyager et renforcé mon envie de devenir accompagnateur de voyages.

Le trek est au coeur de ma manière de voyager. J'apprécie l'itinérance en autonomie,
le fait de porter mon équipement et d'évoluer plusieurs jours au coeur de la nature.
Ces expériences, réalisées avec ou sans guide, ont renforcé mon sens de
l'organisation, ma capacité d'adaptation et ma gestion de l'effort.

TREK & ITINÉRANCE

GR10 (France) — 1 mois en autonomie, seul, sous tente.
GR20 (Corse) — 7 jours en autonomie, sous tente.
Tour des Annapurnas (Népal) — 12 jours en autonomie.
Salkantay & Santa Cruz (Pérou) — Treks itinérants en autonomie.
Canyon de Colca (Pérou) — Trek de 3 jours en autonomie.
Ascension du Kilimandjaro (Tanzanie) — 5 895 m
Ascension du Huayna Potosí (Bolivie) — 6 088 m
Ascension des volcans Acatenango & Fuego (Guatemala).
Ascension du Volcan Barú (Panama) — de nuit, en solitaire.
Grand Vignemale (France) — progression avec matériel d'alpinisme (crampons,
corde).
Treks en forêt amazonienne (Bolivie, Colombie et Guyane).

J'organise mes voyages en privilégiant la flexibilité plutôt qu'un programme figé. Je
réserve rarement l'ensemble d'un itinéraire à l'avance afin de pouvoir m'adapter aux
opportunités, aux rencontres et aux conditions sur le terrain. Cette manière de
voyager m'a appris à prendre des décisions rapidement, à anticiper les aspects
logistiques et à évoluer avec sérénité dans des environnements variés.

ORGANISATION & AUTONOMIE

Organisation et réalisation de voyages de plusieurs mois en Amérique du Sud,
en Asie et en Australie.
Boucle de Hà Giang (Nord Vietnam) — 10 jours à moto de location, en
autonomie.
Road trip à moto dans le sud du Vietnam — Achat et itinérance avec ma soeur.
Adaptation régulière des itinéraires en fonction des rencontres, des conditions
locales et des opportunités.
Préparation de voyages et partage de conseils auprès de proches et d'amis.
Road trip en 4x4 en Australie — (achat, préparation, logistique, plusieurs milliers
de kilomètres).



PARCOURS DE VOYAGE

Chaque voyage est avant tout une découverte d'un territoire. J'aime comprendre
l'histoire d'un pays, sa géographie, ses paysages et ce qui le rend unique. Je privilégie
les séjours qui laissent le temps d'explorer, d'observer et de mieux comprendre les
lieux traversés, plutôt qu'une succession rapide de destinations.

DÉCOUVERTE DES TERRITOIRES

Préparation de chaque voyage par des recherches sur l'histoire, la géographie et
le patrimoine des pays visités.
Découverte de sites historiques emblématiques — Machu Picchu (Pérou),
temples d'Angkor (Cambodge), Ayutthaya (Thaïlande), Chichén Itzá (Mexique).
Exploration de régions moins fréquentées — Sulawesi (Indonésie), en privilégiant
des itinéraires hors des circuits classiques.
Immersion dans de grands espaces naturels et parcs nationaux — Salar d'Uyuni
et Sud Lípez (Bolivie), Kakadu et Daintree Rainforest (Australie).

La plongée sous-marine occupe une place importante dans mes voyages. Au-delà
de la découverte du monde sous-marin, elle m'a permis de développer des
compétences en sécurité, en organisation et en travail d'équipe. Ma formation SSI
Dive Master ainsi que mon volontariat en centre de plongée m'ont permis d'acquérir
une première expérience de l'encadrement et de renforcer mon sens des
responsabilités.

PLONGEE & MILIEU MARIN

Formation SSI Dive Master réalisée en Thaïlande, avec acquisition de
compétences en sécurité, organisation et assistance aux sorties de plongée.
Volontariat dans un centre de plongée sur l'île de Tioman (Malaisie) : accueil des
plongeurs francophones, préparation du matériel, logistique du centre, entretien
des équipements et navettes vers les bateaux.
Plus d'une centaine de plongées réalisées sur des sites majeurs : Raja Ampat,
Sipadan, Belize, Philippines, Sri Lanka, Indonésie, Thaïlande et Guadeloupe.
Contribution à des actions locales de restauration de coraux et de nettoyage de
plages lors du volontariat en Malaisie.


